
ООССТТООРРООЖЖННОО!!  ММЕЕННИИННГГИИТТ!!  

  
 ММееннииннггиитт – ээттоо  ззааббооллееввааннииее,,  ппррии  

ккооттоорроомм  ппррооииссххооддиитт  ввооссппааллееннииее  ооббооллооччеекк  

ссппииннннооггоо  ии  ггооллооввннооггоо  ммооззггаа..    
  ЧЧаащщее  ввссееггоо  ввссттррееччааееттссяя  уу  ддееттеейй  иизз--
ззаа  ооссллааббллееннннооггоо  ии  ннеессооввеерршшееннннооггоо  

ииммммууннииттееттаа,,  ннеессппооссооббннооггоо  ббооррооттььссяя  сс  
ппоояяввллееннииеемм  ддааннннооггоо  ззааббооллеевваанниияя..  

ММееннииннггииттыы  уу  ддееттеейй    ддеелляяттссяя  ннаа  ддвваа  

ооссннооввнныыхх  ввииддаа::  

  ГГннооййнныыее,,  ввооззббууддииттеелляяммии  ккооттооррыыхх  
яяввлляяююттссяя  ббааккттееррииии  --  ммееннииннггооккооккккии,,  

ппннееввммооккооккккии  ии  ггееммооффииллььннааяя  ппааллооччккаа..  

  ССееррооззнныыее,,  ввыыззыыввааееммыыее  ппооппааддааннииеемм  

вв  ооррггааннииззмм  ррееббееннккаа  ввиирруусснноойй  ииннффееккццииии..    

  

Основные признаки менингита у детей: 

  ссииллььннааяя  ггооллооввннааяя  ббоолльь,,  ккооттооррааяя  ммоожжеетт  ууссииллииввааттььссяя  ппррии  ввооззддееййссттввииии  ссввееттаа  ии  ззввууккаа;;  
  ррввооттаа,,  ннее  ппррииннооссяящщааяя  ооббллееггччеенниияя;;  

  ввяяллооссттьь,,  ррееббеенноокк  ««ллеежжиитт  ппллаассттоомм»»;;  

  ввыыссооккааяя  ттееммппееррааттуурраа,,  ппррааккттииччеессккии  ннее  ссббииввааееттссяя  ооббыыччнныыммии  жжааррооппоонниижжааюющщииммии  

ссррееддссттввааммии;;  

  ррииггииддннооссттьь  ззааттыыллооччнныыхх  ммыышшцц  ((ппооппыыттааййттеессьь  ллеежжаащщееммуу  ннаа  ссппииннее  ррееббееннккуу  ппрриижжааттьь  
ппооддббооррооддоокк  кк  ггррууддии  ––  ссддееллааттьь  ээттоо  ооччеенньь  ттрруудднноо,,  аа  ччаащщее  ввссееггоо,,  ппррооссттоо  ннееввооззммоожжнноо));;  

  ббооллььнныыее  ддееттии    ссттааррааююттссяя  ллеежжааттьь  ннаа  ббооккуу,,  ппоодджжаавв  ннооггии  ии  ооттккииннуувв  ггооллооввуу  ннааззаадд;;  

  ссыыппьь  вв  ввииддее  ррооззооввыыхх  ппяяттеенн  ррааззммеерроомм  оотт  55  ддоо  2200  мммм,,  ппоояяввлляяюющщааяяссяя  вв  ппееррввыыее  жжее  ссууттккии  

ннаа  жжииввооттее,,  ггооллеенняяхх,,  яяггооддииццаахх,,  ппяяттккаахх;;  
  уу  ммааллыышшеейй  ддоо  ггооддаа  ввооззммоожжнноо  ннааббууххааннииее  ррооддннииччккаа..  

 

ППРРИИ  ООББННААРРУУЖЖЕЕННИИИИ  ППЕЕРРЕЕЧЧИИССЛЛЕЕННННЫЫХХ  ССИИММППТТООММООВВ  ССЛЛЕЕДДУУЕЕТТ  

ННЕЕММЕЕДДЛЛЕЕННННОО  ВВЫЫЗЗВВААТТЬЬ  ВВРРААЧЧАА  ИИЛЛИИ  ССККООРРУУЮЮ  ППООММООЩЩЬЬ!!  

  

 ООккооннччааттееллььнныыйй  ддииааггнноозз,,  аа  ссооооттввееттссттввеенннноо    ии  ллееччееннииее,,  ооппррееддеелляяюютт  ттооллььккоо  ппоо  

ррееззууллььттааттаамм  ссппииннннооммооззггооввоойй  ппууннккццииии..    ЛЛееччееннииее  ммееннииннггииттаа  ззааввииссиитт  оотт  ттииппаа  ввооззббууддииттеелляя..    

  

Профилактика заболевания очень проста. 
Первым делом укрепляйте иммунитет ребенка, больше гуляйте с 

малышом на свежем воздухе, проветривайте помещение, по возможности 
избегайте мест с большим скоплением народа, особое внимание уделяйте 
правильному питанию. Приучите ребенка мыть руки перед едой, и тогда 
риск этого заболевания будет сведен к  минимуму. 

Еще одной мерой профилактики является ВАКЦИНАЦИЯ. Но следует 
учитывать, что менингит – это болезнь с большим количеством разных 
возбудителей, и универсального средства, способного защитить от всех 
этих возбудителей, просто не может быть.  

http://natural-medicine.ru/tags/%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%82/

