
ДДУУММААЕЕТТЕЕ,,  ВВААММ  ГГЕЕППААТТИИТТ  ННЕЕ  

ГГРРООЗЗИИТТ??  
ППООДДУУММААЙЙТТЕЕ  ЕЕЩЩЕЕ  РРААЗЗ!!  

 
 
 

Вирусы гепатита А, В, С, D и Е вызывают инфекцию и 
воспаление печени и могут повлечь серьезное 
заболевание и смерть. 
 
 
 
                                           
 
 

Распространяется через кровь 
 

 
 
 
                                             При использовании       При незащищенных 

                                           чужой зубной щетки             сексуальных       Пирсинг 

   От матери                      и бритвенного станка         контактах 

   к  новорожденному 

   во время родов 

  

 
                                                                                                                    При незащищённых 

                                                                                                                         гомосексуальных 

                              При медицинских                  контактах 

 манипуляциях нестирильными 

    Тату                 инструментами                           

  

5 способов защиты 
 

 Сделайте прививку против гепатита В; 
 

 Никогда не пользуйтесь чужими иглами, бритвами и 
зубными щетками; 

 

 Если  Вы беременны, проконсультируйтесь с врачом, как 
оградить будущего ребенка от заражения гепатитом; 

 

 Пользуйтесь только стерильными инструментами для 
всевозможного рода 
медицинских манипуляций 
(лечение  зубов, пирсинг, 
тату, маникюр и др); 

 

 При сексуальных контактах 
используйте презервативы 

 
 
 

Более 1 млн  человек 
ежегодно умирает от  
болезней, вызванных 
гепатитами В и С 
 
Большинство инфицированных не знают о том, что у них гепатит, 
что повышает риск развития тяжелого заболевания  печени и 
передачи вируса другим людям! 
 
 
 

 
ГБУЗ «Волгоградский областной центр медицинской профилактики», Волгоград 

 

Гепатит В,С и D 

 

Маникюр 

Педикюр 

 


